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Regulamento Interno
Das Selecgdes Nacionais FMF

Capitulo |
DISPOSICOES GERAIS

Artigo 1.2
Objecto

1. O Regulamento das Selec¢des Nacionais constitui o documento orientador dos direitos e deveres
a que todos os jogadores e todas as jogadoras e elementos das delegacdes oficiais ficarao
obrigatoriamente vinculados, sempre que convocados ou convocadas para representarem
Selec¢Ges Nacionais de Futebol, Futsal, Futebol de Praia em estagios e jogos oficiais ou
particulares.

2. Para efeitos do presente Regulamento, utilizar-se-a, sempre que possivel, linguagem inclusiva de
modo a nao fazer distingGes de género.

Artigo 2.2
Selecgdes Nacionais

Para efeito do presente Regulamento consideram-se Seleccdes Nacionais todas as equipas de
futebol de qualquer variante existente ou a existir no seio da FMF, por esta criadas e compostas por
praticantes masculinos, femininos.

Artigo 3.2
Informacgao

1. A todos os/as atletas convocados/as para integrarem as Seleccdes Nacionais, em estagios e
jogos oficiais ou particulares, tal como sao descritos no artigo 2.2 do presente Regulamento deve
ser entregue, aquando da primeira convocatdria, um exemplar do Regulamento Interno das
Selec¢des Nacionais.

2. A todos os elementos que integram as Seleccdes Nacionais deve ser entregue um exemplar do
Regulamento Interno das Selec¢ées Nacionais.

3. Cabe ao Team Manager da FMF responsavel pela Selecgdo, cumprir ou fazer cumprir o
determinado nos numeros 1 e 2 deste artigo.

4. O Regulamento deve ser distribuido, igualmente, sempre que for alvo de alterages.

Artigo 4.2
Direitos de imagem e uso de marcas

1. A FMF detém todos os direitos de exploracdo publicitaria comercial de todas as SeleccGes
Nacionais, sob todas as formas, bem assim como a imagem colectiva das mesmas excepto os
direitos de imagem individuais dos/das atletas.

2. Para efeitos do numero anterior, entende-se como imagem colectiva uma imagem onde
figurem, pelo menos, trés atletas de uma Seleccdo Nacional.

3. Nenhum/a atleta ou qualquer elemento ao servigo das Selec¢des Nacionais pode utilizar os
simbolos da FMF em quaisquer campanhas publicitarias sem prévia autorizacdo da Direcgdo
Executiva da FMF.
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4. Sem prejuizo do disposto no numero anterior, os/as atletas devem estar disponiveis para
colaborar com a FMF, em todas as ac¢Bes promocionais e/ou sociais que sejam levadas a cabo
pela FMF.

Capitulo I
HIERARQUIA DAS SELECCOES NACIONAIS

Artigo 5.2
Organizacao

1. As Seleccbes Nacionais dependem hierarquicamente da Direc¢do Executiva da FMF através do
Presidente da FMF, da Vice-Presidéncia, do Secretdrio-Geral e do Responsavel administrativo
das Seleccgoes.

2. Qualquer representacdo nacional terd a composicdo definida pela Direccdo Executiva da FMF,
chefiando a respetiva comitiva o Membro que por esta for indicado, ou por delegacao, outra
pessoa pertencente a estrutura da FMF.

3. As Selecgbes Nacionais estao sujeitas ao presente Regulamento Interno e ao Regulamento
Disciplinar da FMF.

Artigo 6.2
Seleccionador Nacional

1. Aresponsabilidade técnica da condugdo das Selecgdes Nacionais sera exercida pelo Selecionador
Nacional e Treinadores Nacionais de cada categoria ou escaldo, designados pela Direccado
Executiva da FMF, sob proposta do Presidente da FMF.

2. O Seleccionador Nacional é o principal responsavel técnico e disciplinar pela conducdo da
Seleccdao Nacional no escaldao ou variante para o qual tenha sido nomeado pela Direccao
Executiva da FMF.

3. Compete ao Seleccionador Nacional garantir o bom funcionamento de todas as missGes da
Seleccdo Nacional, assegurando o cumprimento do planeamento técnico, tactico e operacional
aprovado pela Direc¢ao Executiva da FMF.

4. O Seleccionador Nacional deve manter o controlo total e directo sobre todos/as os/as atletas
convocados/as, bem como sobre os restantes elementos da equipa técnica, garantindo o
respeito pela hierarquia, pelas normas internas da FMF e pelo presente Regulamento.

5. Constituem ainda competéncias do Seleccionador Nacional:

a. Elaborar convocatdrias e propor eventuais substituicdes ou dispensas de atletas, conforme
previsto no artigo 8.2 do presente Regulamento;

b. Planificar, orientar e supervisionar todos os treinos, jogos, reunides técnicas e demais
actividades desportivas da Selec¢do Nacional;

c. Assegurar a plena realizacdo das sessdes de treino e garantir a comparéncia e participagdo
da equipa nos jogos oficialmente programados, cumprindo integralmente os deveres
profissionais e contratuais para com a FMF e a Nacao;

d. Assegurar a disciplina interna e o cumprimento rigoroso das regras técnicas e
comportamentais por parte dos/as atletas e equipa técnica, reportando eventuais infragdes
ao Chefe da Delegacédo e a Direccdo Executiva da FMF;

e. Coordenar a actuacdo dos Treinadores-Adjuntos, equipa médica, analistas, preparadores
fisicos e demais elementos integrantes da equipa técnica;
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f. Representar, quando determinado, a Selec¢do Nacional em conferéncias de imprensa,
accdes de comunicacgao, actividades oficiais ou promocionais; g

g. Cooperar com os departamentos da FMF em matérias técnicas, administrativas, de logistica
e de preparacao desportiva;

h. Garantir o cumprimento das normas internacionais de jogo, fair-play e ética desportiva,
conforme previsto nos regulamentos da FIFA, CAF e COSAFA.

6. E expressamente proibido ao Seleccionador Nacional conceder entrevistas, declara¢des publicas,
participacbes em programas, comentdrios medidticos ou quaisquer intervengdes
comunicacionais, sem prévia autorizacdo formal da Direc¢do Executiva da FMF.

7. Nas flash interviews antes e apds os jogos, o Seleccionador Nacional encontra-se estritamente
autorizado a pronunciar-se apenas sobre matérias directamente relacionadas com o jogo em
guestdo (desempenho da equipa, andlise técnica, incidéncias desportivas). Qualquer referéncia a
assuntos administrativos, institucionais, polémicos, internos, relacionados com atletas, prémios,
logistica ou quaisquer temas que ndo digam respeito ao jogo constitui violacdo grave do
presente Regulamento.

8. O incumprimento do disposto nos pontos 6 e 7 determina automaticamente a instauragao de
processo disciplinar pela Direccdo Executiva da FMF, sem prejuizo de medidas imediatas que
esta entenda aplicar, incluindo afastamento preventivo de fungdes.

9. O Seleccionador Nacional deve manter permanente articulagdo com o Chefe da Delegagdo e

com o Team Manager da FMF, assegurando unidade, coeréncia e coordenacdo em todas as

decisOes técnicas e organizacionais.

No termo de cada missdo, estagio, competicdo ou deslocacdo internacional, o Seleccionador

Nacional deve elaborar e remeter a Direcgdo Executiva da FMF um relatdrio técnico detalhado

sobre o desempenho da equipa, comportamento dos/as atletas, aspectos operacionais,

incidéncias relevantes e recomendaces para futuras a¢des da Selec¢do Nacional.

Em situacGes de conflito, casos omissos ou situacBes extraordinarias que exijam decisdo

imediata, o Seleccionador Nacional deve reportar ao Chefe da Delegacdo, sem prejuizo de

posterior comunicag¢do formal a Direcgdo Executiva da FMF.

10

11

Artigo 7.2
Planeamento e Logistica das MissGes

A responsabilidade do planeamento e todos aspectos logisticos para as missGes da Seleccbes
Nacionais sera exercida pela Direc¢do Executiva da FMF.
Artigo 8.2

Convocatoria e dispensa de atletas

1. Os estagios a realizar antes de cada jogo terdo a duracdo que for estipulada nos Regulamentos
da FIFA, da CAF, COSAFA e normativos da FMF.

2. A FMF é responsavel pelos/as atletas na organizacdo da viagem do respectivo clube até o local
da concentragdo e no termo da mesma, em estagios ou jogos.
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3. A dispensa de atletas convocados/as para qualquer Selec¢do Nacional, seja qual for o motivo,
tera de ter obrigatoriamente o parecer e/ou conhecimento do Vice-Presidente Desportivo e ou
na auséncia deste, do Chefe da Delegacdo, bem como do Secretario-Geral da FMF.

4. Sempre que um/a atleta for considerado/a indisponivel pela equipa médica e técnica de
qualquer Seleccdo Nacional, devera ser comunicado ao clube pelo Secretdrio da respetiva
Seleccao e regressar imediatamente ao clube que representa, salvo se por indicacao da Direccao
Executiva da FMF for considerado que deve continuar em estagio. Neste caso terd de se ter a
concordancia formal do respectivo clube.

Artigo 9.2
Capitaes

1. A escolha dos/as capitdes/ds e sub-capitdes/ds das Seleccbes Nacionais sera efectuada,
conforme o caso, pelos Seleccionadores Nacionais ou pelos Treinadores Nacionais com a
aprovacdo prévia do Presidente e/ou Director Técnico Nacional da FMF.

2. Os critérios para escolha do capitdo ou capitd da equipa deverdo basear-se na capacidade de
lideranca, espirito de grupo, antiguidade na respectiva Selec¢do, reconhecimento nacional e/ou
internacional e aceitacdo pelos/as restantes colegas de equipa.

Capitulo 1l
DOS CLUBES

Artigo 10.2
Deslocagoes de atletas

A FMF compromete-se a planificar as deslocacdes das Selec¢cBes Nacionais de forma que os/as
atletas convocados/as estejam, apds o jogo ou treino, o mais rapidamente possivel a disposi¢cdo dos
seus Clubes seguindo as normas for regulamento FIFA - Regulations-on-the- Status-and-Transfer-of-
Players- Annexe 1 (versdo mais recente).

Artigo 11.2
Seguro

1. Todos/as os/as atletas convocados/as para os trabalhos das Selec¢des Nacionais, devem estar
protegidos/as por seguro que o clube onde estd registado/a é responsavel, que deve cobrir
doenca e acidentes durante o periodo total da sua convocatdria, bem como qualquer lesdo, nos
termos dos Regulamentos da FIFA.

2. Adicionalmente ao seguro previsto no nimero anterior, ou no caso do/a atleta ndo se encontrar,
por qualquer razdo, abrangido/a por seguro, a FMF poderd implementar um seguro
complementar abrangendo prémios cessantes de jogo para os/as atletas das Seleccdes
Nacionais “A”, “B” e “Mambinhas” (Sub23, Sub21, Sub20, Sub 17) que comprovadamente se
lesionem ao servico das Selec¢des Nacionais.

3. A FMF pode ainda subscrever outros seguros na defesa dos interesses dos clubes e/ou dos/das
atletas.
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Capitulo IV
DEVERES E DIREITOS DOS/DAS ATLETAS AO SERVICO DAS SELECCOES NACIONAIS

Artigo 12.2
Deveres dos atletas

Os/as atletas convocados/as para os trabalhos das Selec¢des Nacionais, estdo a disposi¢cdo da
FMF, e estdo sujeitos aos seguintes deveres:

a. Comparecer pontualmente nos locais de concentracdo que previamente lhes forem
indicados, salvo em caso de impossibilidade fisica a qual devera ser de imediato comunicada
pelo Clube e devidamente acordado com a estrutura técnica e médica se for o caso da FMF;

b. Executar os planos de trabalho que lhes forem determinados observandos rigorosa
pontualidade nos hordarios de treinos, jogos, exames médicos, tratamentos, prelecGes,
refeicdes, repouso e outras atividades;

c. N3o se ausentar dos locais de trabalho da Seleccdo Nacional exceto quando prévia e
expressamente autorizado pelo responsavel técnico da respetiva Seleccio e com
conhecimento do Chefe da Delegacao;

d. Responsabilizar-se pelo pagamento de todas as despesas que efectuarem sem
consentimento do Chefe da Delegacdao ou Team Manager;

e. Submeter-se, sempre que necessario, a exames médicos determinados pela unidade de
saude e performance da FMF;

f. Comunicar a equipa médica da FMF qualquer medicacdo que lhe tenha sido ministrada no
seu Clube de origem, bem como qualquer alteracdo do seu estado de saude, sendo-lhe
vedado socorrer-se de servigos clinicos estranhos as Selec¢Ges Nacionais sem prévia e
expressa autorizacdo médica da FMF, salvo caso de forca maior;

g. Utilizar exclusivamente durante os periodos de concentragdo os meios de transporte
fornecidos pela FMF, salvo casos de for¢a maior;

h. Comunicar apenas ao Chefe da Delegacdo e/ou ao Treinador quaisquer observacbes ou
pedidos;

i. Comparecer nos locais previamente determinados para contatos com Orgdos de
Comunicacdo Social, particularmente conferéncias de imprensa;

j. Guardar ou fazer guardar nos locais préprios dos hotéis, vestiarios e outros locais de

concentracdo, os valores ou bens de que sejam portadores;
k. Cumprir em geral todas as instrucGes que receba dos dirigentes e técnicos da FMF.

Durante a sua permanéncia ao servico das Selec¢des Nacionais os/as atletas deverdo estar
sempre disponiveis para contactos com a Comunica¢do Social, mas apenas para assuntos
exclusivamente inerentes a respetiva Selec¢do e segundo metodologia que serd organizada pela
Assessoria de Imprensa, ou no caso da comitiva ndo integrar Assessor de Imprensa, pelo
elemento que assumir, excecionalmente, essas funcdes.

Os/as atletas ao servico das Seleccdes Nacionais comprometem-se ainda a ndo utilizar
telemdveis pessoais, durante o periodo de treinos, jogos, prele¢des, refeicbes, salvo casos de
prévia autorizacdo ou forca maior.

Salvo autorizagdo expressa do Chefe da Delegacdo, é vedado o contacto profissional de qualquer
atleta com empresarios ou agentes de futebol durante os periodos de trabalho ou concentragéo
das Seleccgoes.
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5. Os/as atletas que integram as Selec¢des Nacionais obrigam-se ainda a:

a.

Usar a indumentaria social e desportiva escolhida e fornecida pela FMF com a publicidade
qgue nela estiver inserida, comprometendo-se a ndo publicitar quaisquer outras marcas,
sinais ou distintivos de natureza diversa, com excecdo de botas de jogo e de treino;

Manter em bom estado de conservacdo todas as pecas de vestuario social ou desportivo que
Ilhes forem entregues bem como o restante material desportivo;

Proceder a devolug¢do do equipamento recebido logo que Ihe seja solicitado;
Responsabilizar-se pelo extravio de qualquer peca de equipamento que lhe tenha sido
confiada;

Respeitar escrupulosamente toda a regulamentacdo e legislacdo nacional e internacional
sobre anti-dopagem

6. Os/as atletas convocados/as para os trabalhos das Selec¢des Nacionais devem assumir que a sua
conduta, tanto coletiva como individual, tem um especial significado e devem dar, em
permanéncia, bons exemplos publicos na ordem disciplinar, ética e desportiva.

Artigo 13.2
Direitos dos/das atletas

1. Os/as atletas ao servico das Selec¢Ges Nacionais tém os seguintes direitos:

a.

Receber as seguintes compensacdes de acordo com os valores que vierem a ser fixados pela
Direccao da FMF:
i Despesas de deslocacdo de e para o local da concentracao.
ii. Ajudas de custo por cada concentracdo em que se encontrem ao servico das Seleccoes
ou prémio de presencga por cada estagio.
iii. Prémios de participagdo em jogos ou torneios internacionais oficiais.
iv. No caso das Seleccdes com competicGes oficiais, prémios de qualificacdo para Fases
Finais, Mundiais e Jogos Olimpicos.

2. Os/as atletas internacionais “A”, tém direito a receber uma disting¢do pela:

e 502 internacionalizacao “A”
e 1002 internacionalizacao “A”
e 1502 e 2002 Internacionalizacao “A”

A entrega de todas as distingOes constantes desta alinea devera ocorrer em cerimdnias publicas nos
recintos onde se disputem jogos das Selec¢des Nacionais.

3. A Direc¢do da FMF podera atribuir a atletas, o estatuto de Embaixador ou Embaixadora da
Seleccdo Nacional desde que tenham prestado relevantes servicos ao futebol mogcambicano.

Este estatuto permitira:

Assistir aos jogos das Selec¢des Nacionais na Tribuna de Honra;

Integrar a Delegacao Oficial da Seleccao Nacional sempre que para tal seja convidado;
Participar nos mais diversos actos oficiais da FMF que envolvam as Selec¢des Nacionais,
sempre que para tal for designado.
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Os/as atletas que apds o final da carreira sejam considerados ou consideradas pela Direccdo
Executiva da FMF como exemplo de presta¢do extraordinaria ao servigo das Selec¢Ges Nacionais,
poderdo ser galardoados com a Medalha de Ouro ao Mérito Internacional e com a qualidade de
Sécio de Mérito a aprovar pela Assembleia-Geral da Federagao.

Antes do inicio de qualquer campanha internacional, nomeadamente Fase Final - Campeonato
Africano, Mundial, ou Olimpico, serda dado conhecimento aos atletas das tabelas de prémios e
outras regalias a praticar durante essa campanha.

Artigo 14.2
Rentincia a Selec¢ao Nacional

E reconhecida ao/a atleta a possibilidade de renunciar voluntariamente a representacdo da

Seleccdao Nacional, devendo tal decisdao ser formalizada por escrito e dirigida a Direccao
Executiva da FMF.

A rendncia deve ser comunicada com uma antecedéncia minima de 60 (sessenta) dias
relativamente ao inicio de qualquer compromisso internacional oficialmente calendarizado,
incluindo estégios, jogos particulares, jogos oficiais, torneios ou fases qualificatdrias.

A renuncia produz efeitos apenas apos confirmacdo escrita da Direc¢do Executiva da FMF, que
deverd acusar recepgio e registar a decisdo no processo individual do/da atleta.

Casos excepcionais devidamente fundamentados por motivos de for¢ca maior, e comprovados
documentalmente, poderdo ser analisados pela Direc¢do Executiva da FMF, que decidira sobre a
aceitagdo ou recusa da renuncia fora do prazo previsto no nimero 2.

A renuncia apresentada fora do prazo regulamentar, sem motivo justificavel, podera ser
considerada violacdo disciplinar grave, ficando o/ a atleta sujeito/a as medidas previstas no
presente Regulamento Interno, Regulamento Disciplinar da FMF, Regulamento da FIFA e demais
legislacao nacional em vigor.

A renuncia n3do impede a FMF de convocar novamente o/ a atleta para representagdes futuras,
salvo se este/esta apresentar nova declaracdo formal de rentncia definitiva.

Em todas as matérias referentes a disponibilidade, convocatdria, participacdo e renuncia de
atletas as SelecgGes Nacionais, prevalecem sempre os Regulamentos da FIFA, bem como a
legislacdo nacional aplicavel, os quais se sobrepdem a quaisquer disposicdes deste Regulamento
gue com eles possam conflitar.
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Capitulo V

DEVERES E DIREITOS DOS ELEMENTOS DAS DELEGAGOES OFICIAIS DAS SELECCOES NACIONAIS

Artigo 15.2
Deveres

1. Oselementos das delegacbes das Selecgdes Nacionais tém os seguintes deveres:

a.

Usar a indumentaria social e desportiva escolhida e fornecida pela Federacdo com a
publicidade que nela estiver inserida, comprometendo-se a nao publicitar quaisquer outras
marcas, sinais ou distintivos de natureza diversa;

Manter em bom estado de conservacdo todas as pecas de vestuario social ou desportivo que
Ilhes forem entregues bem como o restante material desportivo;

Proceder a devolug¢do do equipamento recebido logo que |he seja solicitado;
Responsabilizar-se pelo extravio de qualquer peca de equipamento que lhe tenha sido
confiada;

Comparecer pontualmente as horas indicadas na programacao, particularmente as:

= Refeicdes;

= Treinos;

=  Reunides;

= Qutros actos oficiais.

2. Tendo em atencdo a importante responsabilidade social que os membros das diversas Selec¢des
Nacionais desempenham na sociedade, qualquer elemento que se encontre no banco de
suplentes das Selec¢des Nacionais encontra-se proibido de fumar.

3. Os elementos das delegagdes das SelecgGes Nacionais devem assumir uma conduta de ética
profissional no seu local de trabalho respeitando, designadamente, os seguintes principios:
honestidade e lealdade no trabalho, alto nivel de rendimento, respeito a dignidade humana e
segredo profissional.

Artigo 16.2
Direitos

Os elementos das delegacGes das Selec¢Ges Nacionais (staff) no caso da participagdo em Fases Finais
do Campeonato Africano, Campeonato do Mundo e Jogos Olimpicos, tém direito a receber uma
camisola de jogo apds o término da competicao.
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Capitulo VI
DA DISCIPLINA, FAIR-PLAY E ETICA

Artigo 17.2
Proibicdo de paralisagdo, suspensao de actividades ou ndo comparéncia

E estritamente proibida qualquer forma de paralisacdo, suspensdo voluntaria de actividades,
recusa de participacdo, ou ndo comparéncia a treinos, estagios, reunides técnicas ou jogos
oficiais ou particulares por parte dos/as atletas ou de qualquer elemento da equipa técnica das
Selec¢des Nacionais.

A pratica de qualquer dos comportamentos descritos no ndmero anterior constitui violagdo
grave dos deveres profissionais, éticos e contratuais, bem como dos Regulamentos internos da
FMF e dos principios institucionais que regem a Seleccdo Nacional, configurando igualmente
atentado a integridade competitiva e ao interesse superior da Nagao.

Os infratores ficam sujeitos a procedimento disciplinar e poderao incorrer nas sang¢des previstas
no Regulamento Disciplinar da FMF e no presente Regulamento Interno, incluindo, mas nao se
limitando a:

a. Adverténcia formal ou repreensdo publica;

b. Perda de prémios e compensac¢Ges associadas a missdo em causa;

c. Afastamento tempordrio ou definitivo dos trabalhos das Selec¢des Nacionais;

d. Sancdo pecuniaria nos termos previstos no Artigo 21.9.

Para efeito do presente artigo, considera-se igualmente infragdo disciplinar gravissima qualquer
tentativa de incitamento, promoc¢do, coordenacao ou apoio a atos que visem perturbar ou
impedir a realizacdo normal das actividades da Selec¢ao Nacional.

Em caso de ocorréncia ou suspeita de actos abrangidos por este artigo, o Chefe da Delegacdo
deve informar de imediato a Direccdo Executiva da FMF, a qual determinard as medidas
urgentes a aplicar.

Qualquer acto de indisciplina que ocorra em contexto internacional, sob observacio de
entidades estrangeiras ou organismos internacionais, serd considerado agravado pela
repercussdo nacional e internacional e pelo prejuizo causado a imagem da Republica de
Mocambique.

Em caso de ocorréncia ou suspeita de qualquer comportamento enquadrado neste artigo, o
Chefe da Delegacdo deve comunicar de forma imediata e obrigatdria a Direc¢do Executiva da
FMF, a qual determinara, sem prejuizo de processos posteriores, medidas urgentes, imediatas e
proporcionais, incluindo afastamento imediato do infractor, substituicdo no jogo ou regresso
compulsivo ao pais.

As normas do presente artigo prevalecem sobre quaisquer interpretacdes dubias ou lacunas,
devendo ser aplicadas com firmeza, em defesa do interesse superior da Seleccdo Nacional e do
desporto mocambicano.
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Artigo 18.2
Regime disciplinar

A competéncia disciplinar relativamente as infracdes cometidas no dmbito dos trabalhos das
Selec¢Ges Nacionais e sempre que decorram estagios, deslocacbes e jogos, estd cometida ao
Conselho de Disciplina da FMF sem prejuizo das competéncias especificas referidas no n.2 2
deste artigo e também a Direccdo Executiva da FMF.

Os Chefes de Delegacao dispdem de poder de decisdo para afastar qualquer membro do seio da
delegacdo sempre que este manifeste uma conduta contraria a ética e ordem desportiva, depois
de receber concordancia do Presidente da FMF.

Sem prejuizo do disposto nos nimeros anteriores, a Direc¢do Executiva da FMF pode, sempre
gue tal seja justificado, aplicar aos atletas e elementos da comitiva infractores, no ambito da sua
participacdo ao servico da Seleccdo Nacional, penaliza¢des de natureza pecuniaria.

Artigo 19.2
Fair-play

Todas as representacGes nacionais devem cumprir estritamente o que estda determinado nos
Regulamentos e demais documentos normativos relativos ao Fair-Play quer da FIFA, quer da CAF e
ainda da COSAFA.

Artigo 20.2
Gestao de conflitos

Sempre que dos jogos resultem incidentes graves, com arbitros, publico, autoridades ou outros
agentes participantes no evento, os elementos envolvidos ficam proibidos de prestar
declaragGes sobre o assunto, quer em flash-interview, em conferéncias de imprensa ou mesmo
em zonas mistas, até que se encontrem preparados para o efeito, e se tal Ihes for solicitado por
Assessor de Imprensa ou pelo Chefe da Delegacao.

Salvo determinagdo em contrario, as comunica¢des deverdo ficar a cargo de elementos ndo
envolvidos nos incidentes e que consigam manter uma postura equidistante dos mesmos,
evitando sempre aborda-los até que haja uma posicdo comum a toda a delegacdo e se esteja na
posse de todos os dados que deram origem ao incidente.

Como ultima e derradeira solugdo sera sempre preferivel ndo estar presente nos contactos com
a imprensa, defendendo-se sempre os préprios, e a FMF, de declaracGes proferidas sem terem
sido analisadas corretamente e que eventualmente venham a dar origem a penalizacdes ou a
situacGes irreversiveis.

O Chefe da Delegacdo devera, em todas as situagdes, assumir a Direccdo de todo o processo
ficando os restantes elementos da delegacdo dependentes da decisdao que este ou estes
tomarem.
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Regulamento Interno
Das Selecgdes Nacionais FMF

Artigo 21.2
Medidas administrativas

1. Independentemente das san¢des previstas no Regulamento Disciplinar, a Direccdo Executiva da
FMF pode aplicar as seguintes medidas administrativas:

2. Adverténcia e/ou repreensdo publica;

3. Afastamento até 24 meses dos trabalhos das Selecgbes Nacionais;

4. Perda imediata do estatuto que lhe tenha sido atribuido nos termos do Regulamento de Alta
Competicgao;

5. Sangdo pecunidria de valor ndo superior ao dos prémios recebidos ou a receber e
correspondente a competicdo em que a infracdo for praticada.

Capitulo VII
DISPOSICOES FINAIS

Artigo 22.2
Casos omissos

Os casos omissos neste Regulamento serdo resolvidos pela Direc¢cao Executiva da FMF.
Artigo 23.2
Entrada em vigor
O presente Regulamento foi aprovado pela Direccdao Executiva da FMF e entra em vigor a 25 de
Novembro de 2025, revogando todas as Normas e Regulamentos internos das selec¢des nacionais

anteriores.

Artigo 24.2
Normas complementares

Em anexo ao presente Regulamento é introduzido o regime de cedéncia de jogadores para as
Selec¢Ges Nacionais integrado no regulamento do Estatuto e Transferéncia de Jogadores da FIFA em
vigor.
FEDERAGCAO MOCAMBICANA DE FUTEBOL
Em Maputo, 25 de Novembro de 2025

Pela FMF

pWA

ilarjo Madeira

Feizal Sidat
Presidente

Secrgtario-Geral
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